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INTRODUCCION

2.

La institucion educativa INCOLBALLET Esta ubicada en la Republica de Colombia,
Departamento del Valle del Cauca, Municipio de Santiago de Cali, sector Valle de Lili
corregimiento del Hormiguero, en la antigua hacienda Andalucia, clasificado
catastralmente como sector rural; su sede Central esta en la Direccion: Kilometro 4
via Jamundi, Callején Pio XIl. Santiago de Cali, Valle, Colombia, y su sede CANAS
GORDAS se encuentra en la Direccion: Carrera 102 No 21- 81 del Caserio Valle del
Lili, Santiago de Cali, Valle del Cauca, Colombia.

ESTRUCTURA CONCEPTUAL

A partir de 1997 el Gobierno Departamental mediante ordenanza 071 de 1996
convirtio a INCOLBALLET en una Entidad descentralizada del orden departamental,
con el propoésito de propender por el desarrollo cultural del departamento en el area
de la danza, realizando una educacion artistica profesional a través de diversos
programas. Y desde el 3 de septiembre de 2002, mediante Resolucion No 1754
expedida por la Secretaria de educacién departamental del Valle del Cauca, se
asocia a INCOLBALLET con la antigua escuela Cafias Gordas para dar respuesta a
las exigencias de la municipalizacion de la educacién y con el objeto de garantizar a
todos los estudiantes la continuidad de los estudios desde preescolar hasta
educacion media en tres especialidades danza clasica, danza contemporanea y
folclor nacional.

La clase de Repertorio se da 4 horas a la semana por niveles. Que se distribuyen en
2 dias 2horas por dia.

El ballet clasico, es una forma de danza muy elaborada a la que se le conoce como danza académica.
Surge en el siglo XVII y es reconocida como la danza escénica mds antigua de occidente, en la cual se
unen danza, musica y disefio plastico, para narrar historias o expresar ideas o sentimientos. Como
tuvo sus origenes en el Renacimiento, toma como fundamento la riqueza de las danzas populares y
cortesanas, a partir de las cuales los grandes Maestros de los siglos XVII y XVIII elaboran los principios
estéticos y técnicos que conforman su lenguaje simbodlico. Como cualquier otro lenguaje, su
aprendizaje se logra de manera gradual y progresiva. Hoy por hoy, la danza clasica es la disciplina
universal de base, que debe poseer todo bailarin profesional (G. Castro, 2006).

7. .ELREPERTORIO Y LA IMPORTANCIA DE SU ENSENANZA Entendemos la asignatura de Repertorio como el
tiempo y el espacio donde el estudiante de tienen la oportunidad de poner en practica los conocimientos

asimilados en las diferentes clases de técnica clasica, de conciliar la expresividad del movimiento, la

interpretacion rica de temperamento y la emocién, con la precisidn técnica indispensable para darle
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forma a las intenciones estéticas; desarrollar su capacidad creativa, estimular su imaginacién, reconocer
sus sentimientos e identificar su cuerpo como medio expresién y comunicacién.

1.1 Enfoque Pedagogico

A manera de reflexion pedagdgica, la escuela abordé con su Consejo académico el analisis sobre el concepto y
las tipologias de los modelos pedagdgicos, buscando determinar aquellos con mayor afinidad y aplicabilidad a
la formacidn artistica en danza. Se clarific6 entonces, que la pedagogia ha construido una serie de modelos o
representaciones ideales del mundo de lo educativo para explicar teéricamente su hacer. Dichos modelos son
dinamicos, se transforman y pueden, en determinado momento, ser aplicados en la préctica pedagdgica. Como
se considera que, en la préctica, la formacidn en Incolballet articula caracteristicas de distintos modelos, a
continuacion, se presenta una sintesis de aquellos modelos considerados como referentes teéricos.

El modelo constructivista va tras la meta de estructuras mentales cognitivas, usando como método la creacion
de ambientes aprendizaje. Concibe el desarrollo como progresivo y secuencial y los contenidos son vistos como
experiencias. La relacion Maestro — Alumno se basa en facilitar y motivar. Pretende la formacion de personas
como sujetos activos, capaces de tomar decisiones y emitir juicios de valor, lo que implica la participacion
activa de profesores y alumnos que interacttan en el desarrollo de la clase para construir, crear, facilitar,
liberar, preguntar, criticar y reflexionar sobre la comprensién de las estructuras profundas del conocimiento.

El modelo pedagdgico social-cognitivo propone el desarrollo maximo y multifacético de las capacidades e
intereses del alumno. Tal desarrollo esta influido por la sociedad, por la colectividad donde el trabajo
productivo y la educacién estan intimamente unidos para garantizar a los alumnos no sélo el desarrollo del
espiritu colectivo sino el conocimiento cientifico-técnico y el fundamento de la practica para la formacion
cientifica de las nuevas generaciones. El desarrollo intelectual no se identifica con el aprendizaje de la ciencia
como creen algunos constructivistas. Su meta es el crecimiento del individuo para la produccion social, su
método hace énfasis en el trabajo productivo y los contenidos son de caracter cientifico y técnico. La relacion
Maestro — Alumno es Bidireccional. Entre los rasgos del modelo pueden sefialarse que los escenarios sociales
pueden propiciar oportunidades para que los estudiantes trabajen en forma cooperativa; que los retos y
problemas son tomados de la realidad y la busqueda de su solucion ofrece la motivacion a los estudiantes; que
el tratamiento y blsqueda de la situacion problematica se trabaja de manera integral, contextualizado; que es
provechosa la oportunidad de observar a los compafieros en accion, no para imitarlos ni criticarlos sino para
evaluar los procesos ideoldgicos implicitos, sus presupuestos, concepciones y marcos de referencia,
generalmente ocultos, pero que les permiten pensar de determinada manera y que la evaluacién no se desliga de
la ensefianza, sino que detecta el grado de ayuda que requiere el alumno de parte del maestro para resolver el
problema por cuenta propia.

En el modelo histérico cultural de Vigostky, la escuela debe ensefiar ante todo a pensar. A pensar para saber
actuar. Y para ello es preciso organizar las asignaturas escolares de tal manera que su asimilacién sea a la vez la
formacion de la capacidad para pensar en forma creadora. La asimilacion es un proceso mediante el cual se
incorporan informaciones provenientes del mundo exterior a los esquemas 0 estructuras cognitivas previamente
construidas por el individuo.

El estudiante reconstruye los conocimientos elaborados por la ciencia y la cultura, y en dicho proceso el
lenguaje hace las veces de mediador.

Las funciones psicoldgicas superiores dependen de su desarrollo y fortalecimiento en las relaciones sociales.
Significa que la comprension, la adquisicion del lenguaje y los conceptos, entre otros procesos, se realiza como
resultado de la interaccion con el medio ambiente y con elementos significativos y de control, dentro de los
cuales se cuentan los profesores que facilitan la adquisicion de la cultura social y sus usos, tanto cognitivos
como linguisticos. El sujeto aprende las cosas apropidndose de la experiencia socio historica de la humanidad, a
través de la intercomunicacion con el resto de los seres humanos. La ensefianza consiste, basicamente, en crear
zonas de desarrollo proximo con los alumnos, por medio de la estructuracion de sistemas de andamiaje
(sistemas de apoyo y ayuda) flexibles y estratégicos. El profesor debe promover los procesos de apropiacion de
los saberes y los instrumentos de mediacidn socioculturalmente aceptados, aprovechando su influencia y
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estimulando la participacion de todos los estudiantes en un proceso de construccion colectiva. estratégicos. El
profesor debe promover los procesos de apropiacion de los saberes y los instrumentos de mediacion
socioculturalmente aceptados, aprovechando su influencia y estimulando la participacién de todos los
estudiantes en un proceso de construccion colectiva.

1.1.2 Referentes Teoricos

A manera de reflexion pedagdgica, la escuela abordd con su Consejo académico el andlisis sobre el concepto y
las tipologias de los modelos pedagdgicos, buscando determinar aquellos con mayor afinidad y aplicabilidad a
la formacién artistica en danza. Se clarificé entonces, que la pedagogia ha construido una serie de modelos o
representaciones ideales del mundo de lo educativo para explicar teéricamente su hacer. Dichos modelos son
dindmicos, se transforman y pueden, en determinado momento, ser aplicados en la practica pedagégica. Como
se considera que, en la practica, la formacion en Incolballet articula caracteristicas de distintos modelos. Como
referentes tedricos. Constructivista, Social cognitivo e histérico cultural de Vigosky.

La informacién la pueden encontrar ampliada en el PEI institucional.

1.1.3 Modelo Pedagdgico

El modelo pedagdgico de Incolballet innova en relacidn con la organizacidn de las areas del curriculo,
en tanto que reconoce el componente artistico como el fundamental de la formacidn. Este
componente esta conformado por varias dreas con un peso especial en la estructura curricular. Las
areas de ballet, repertorio, danzas, preparacion fisica y musica hacen parte del componente para el
programa de ballet clasico, mientras que en el programa de danza nacional se reconocen como areas
artisticas técnica clasica, danzas, musica, técnicas corporales y preparacion fisica.

1.2 Objeto de estudio de la asignatura

El programa de estudio del ballet clasico Esta organizado en 8 afios de estudio desde 4to de primaria que
llamamos | ANO DE BALLET hasta el grado once que lo denominamos VIl afio de ballet. El programa esta
estructurado en 2 ciclos. El primero, el ciclo basico que tienen una duracién de seis (6) afios y estd
organizado en dos niveles: un nivel introductorio que tiene tres (3) cursos académicos de duracién y un
(1) nivel de fundamentacién con otros tres (3) cursos académicos de duracién.

Al culminar los niveles introductorios y de fundamentacién, la evaluacién del campo artistico, estara a
cargo de un JURADO que sera determinado por la Direccion General. Los estudiantes que culminen con
éxito el ciclo basico recibiran el certificado correspondiente. En noveno grado de escolaridad y en el grado
once de escolaridad que compete viene siendo VIl de ballet reciben el grado de bachilleres artistico en
ballet cldsico, danza nacional o folclor segun su especialidad.

Cada grado tiene su programa de repertorio donde se estudian OBRAS DEL REPERTORIO CLASICO
UNIVERSAL, OBRAS DEL REPERTORIO DE LA ESCUELA'Y UNA PARTE DE CREACION Y MONTAJES LIBRES DEL
MAESTRO ENCARGADO segun el grado y el nivel de estudio.

Fundamento de la asignatura e importancia

Cultivar y desarrollar el talento artistico para la formacién de bailarines profesionales a partir del
desarrollo de la capacidad y personalidad escénica, demostrando el dominio artistico y técnico necesario
para el ejercicio profesional. La asignatura de Repertorio aporta el espacio donde el estudiante tiene la
oportunidad de poner en practica los conocimientos asimilados en las diferentes clases de técnica clasica,
de conciliar la expresividad del movimiento, la interpretacién rica de temperamento y la emocidn, con la
precisién técnica indispensable para darle forma a las intenciones estéticas; desarrollar su capacidad
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creativa, estimular su imaginacién, reconocer sus sentimientos e identificar su cuerpo como medio
expresion y comunicacion.

1.2.1 Perfil de entrada: En el programa de ballet cldsico deben cumplirse con requisitos
especificos y deben realizarse pruebas de admision en razén a que el ejercicio profesional de la danza
requiere un biotipo especifico. Las pruebas de admision para el programa de ballet clasico constan de
examen de condiciones fisicas, improvisacion de movimiento, examen de aptitud musical como
pruebas clasificatorias. Adicionalmente se realizaran pruebas diagndsticas en el campo de estudios
generales y prueba psicoldgica. La descripcién de este proceso, se incluye en el reglamento de
evaluacidn y promocién que estd expuesto en el capitulo IV del PEI.

Perfil de salida del estudiante: un bailarin de alto desempefio técnico v artistico, una persona
integral que se reconozca como ser autdnomo, capaz de trabajar en grupo bajo dindmicas de
transformacién continua, capaz de tomar decisiones responsablemente y de asumir la danza como su
proyecto de vida.

2. OBJETIVOS Y METAS

Formar bachilleres artisticos en danza que sean personas integras, que se reconozcan como seres autonomaos,
capaces de trabajar en grupo bajo dindmicas de transformacidn continua, capaces de tomar decisiones
responsablemente y de asumir un proyecto de vida en el campo de la danza en el cual se cultiven intereses
artisticos.

Consolidar bailarines para el ejercicio profesional, con los conocimientos y habilidades necesarias para
ingresar en el campo laboral de la danza, los cuales puedan demostrar su dominio técnico, artistico y de

comunicacion
2.1 Objetivo General de la asignatura

Proporcionar a los estudiantes las herramientas que contribuyen y enriquecen al desarrollo
como seres humanos y como futuros bailarines profesionales, mediante: la disciplina, el
rigor constante, la atencién, la conciencia corporal, conocimiento del cuerpo, el autocuidado
y buenos habitos que enriquecen el proceso de aprendizaje como futuros artistas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Proporcionar las bases fundamentales y principios técnicos del ballet clasico.

e Brindar al estudiante herramientas teoricas y practicas para que profundice en su
especialidad.

e Concebir la danza como lenguaje artistico.

e Dominar la técnica del trabajo en puntas para las mujeres.

2.2 Metas de aprendizaje por grado
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1. COMPETENCIAS O LOGROS GENERALES DEL REPERTORIO

e Afirma el dominio de la correcta posicién ejecutando movimientos armodnicos y libres de tensiones
innecesarias ® Conoce las caracteristicas de los distintos elementos del lenguaje de la técnica clasica y
los ejecuta con precisidn. ® Expresa sentimientos e ideas de manera creativa y espontaneas por medio
del movimiento como lenguaje corporal.

e Sincroniza los movimientos con la musica y el tempo expresando con sensibilidad su caracter.

e Aplica los fundamentos basicos del movimiento (Flujo, peso, dindmica, tiempo y espacio) en la
interpretacion de los montajes.

e Domina la técnica de las puntas e Demuestra en la ejecucién de los movimientos sentido de la
belleza de la linea y de la terminacién con elegancia, personalidad, sensibilidad y proyeccién escénica.
e Pone en practica los conocimientos adquiridos en la realizacién de danzas individuales y grupales
Conocimiento del cuerpo y su correcta colocacion

Realizacion de ejercicios para el desarrollo del en dehors, el equilibrio, la elasticidad
y la fuerza

Realizacion de ejercicios de salto y giro

Ejercicios en piso, barra y centro

Percepcion, identificacion e interiorizacion de las estructuras ritmicas de los
diferentes pasos

Ejecucion con precision de danzas individuales y grupales

Utilizacion de la improvisacién para el desarrollo de la creatividad

Conocimiento y aplicacién de los elementos basicos de la calidad del movimiento,
dinamica, tempo, esfuerzo, espacio, peso

Reconocimiento de la expresividad como elemento imprescindible de la
interpretacion

Desarrollo de la memoria del movimiento

Coordinacion del movimiento con base en la intencion expresiva

Iniciacion en los ejercicios elementales y basicos sobre las puntas

Conocimiento del vocabulario especifico de este ciclo

CONTENIDOS

PROGRAMA | DE BALLET (4°)

Primer periodo

Reconocimiento de las partes del cuerpo
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Movimientos abiertos y cerrados
Desarrollo de la capacidad de la observacion
Improvisaciones

Segundo periodo

Principios basicos del movimiento Dinamica y Espacio
Trabajo Coreogréafico/ montajes de creacion libre del maestro
Trabajo Cooperativo

Desarrollo de la observacién trabajo Ludico

Tercer periodo

Principios basicos del movimiento ( Ritmo)
Disefios espaciales (Lineas, circulo, puentes, trenzas).
Montaje coreografico propuesta del maestro.

LOGROS

Logra la correcta colocacion del cuerpo (brazos, piernas y cabeza) en funcion de los
movimientos aprendidos.

Logra la correcta ejecucion metodoldgica de los pasos aprendidos.

Desarrolla la creatividad y el sentido interpretativo.

Optimiza un fisico adecuado a las exigencias de la danza clasica y un adecuado
desarrollo de capacidades fisicas (flexibilidad, fuerza, resistencia...) acorde a la
edad.

Identifica las frases musicales en la ejecucion de las coreografias aprendidas.

PROGRAMA Il DE BALLET (5°)

PRIMER PERIODO

El impulso en la danza
Trabajo coreogréfico creacion libre del maestro
Estudio de la polka

SEGUNDO PERIODO

Los ocho esfuerzos basicos del movimiento
Trabajo Coreografico creacion libre del maestro
Montaje de la polonesa

Montaje de libre creacion del maestro.

TERCER PERIODO
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e Principios basicos del movimiento(peso)

e Trabajo coreografico creacion libre del maestro

e Montaje de libre creacion.

e Montaje de los angelitos del ballet cascanueces, creaciones libres con la muasica de
la danza china, polichinela, danza érabe, y danza rusa del ballet cascanueces.

LOGROS

e Ejecuta adecuadamente el trabajo técnico en la punta.

e Logra la coordinacion de los movimientos de las piernas, brazos y cabeza y la
utilizaciéon de los diferentes angulos del salén en todas las combinaciones de
movimiento en la improvisacion.

e Desarrolla mayor sentido musical y de ritmo en la ejecucion de todos los ejercicios de
la clase

e Desarrolla gusto y disfrute de la clase en la ejecucién de las improvisaciones y
pequefias variaciones propuestas durante la clase.

e Optimiza un fisico adecuado a las exigencias de la danza clasica y un adecuado
desarrollo de capacidades fisicas (flexibilidad, fuerza, resistencia...) acorde a la
edad.

PROGRAMA IIl DE BALLET (6°)
CONTENIDOS
Primer periodo

e Requerimientos convencionales escénicos (caminadas, corridas, relacion de pareja)
e Montaje coreografico creacion libre del maestro
e Pas de trois de cascanueces montaje clasico
Segundo periodo
e Montajes clasicos: Variacion de las hadas de bella durmiente
e Variacion clasica de Paisan para los varones
e Montaje de libre creacion del maestro
Tercer periodo
e Montajes clasicos danzas del ballet cascanueces (polichinela, danza china, danzas
de saldn)
Montaje coreogréfico creacion libre del maestro

LOGROS
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e Domina la coordinacion de brazos, piernas y cabeza con mayor utilizacion del
espacio y sentido de conjunto.

e Logra ejecutar ejercicios de mayor complejidad a releve en barra y centro.

e Sincroniza los movimientos con la musica, ritmo y sensibilidad musical

e Ejecuta adecuadamente la técnica de los grandes saltos

e Desarrolla voluntad y superacion en el estudio individual para lograr vencer sus
deficiencias técnicas.

e Lograr la ejecucion de las danzas montadas con precision técnica

e Participa con agrado en los montajes coreogréficos.

PROGRAMA IV DE BALLET (7°)
CONTENIDOS
Primer periodo

e Requerimientos convencionales escénicos (caminadas, corridas, relacién de pareja)
e Montaje coreografico creacion libre del maestro
e Para ustedes con amor
Segundo periodo
e Montajes clasicos: Variaciones clasicas mujeres y hombres del ballet bella durmiente
las define el maestro
Tercer periodo
e Montajes clasicos danzas del ballet cascanueces (danza china, danza arabe,
mufiecos)
e Montaje clasico que se defina al inicio del afio con el director artistico.
Montaje coreogréfico creacion libre del maestro

LOGROS

e Domina la coordinacion de brazos, piernas y cabeza con mayor utilizacion del
espacio y sentido de conjunto.

e Logra ejecutar ejercicios de mayor complejidad a releve en barra y centro.

e Sincroniza los movimientos con la musica, ritmo y sensibilidad musical

e Ejecuta adecuadamente la técnica de los grandes saltos

e Desarrolla voluntad y superacién en el estudio individual para lograr vencer sus
deficiencias técnicas.

e Lograr la ejecucion de las danzas montadas con precision técnica

e Participa con agrado en los montajes coreogréficos.

10
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PROGRAMA V DE BALLET (8°)
CONTENIDOS
Primer periodo

e Requerimientos convencionales escénicos (caminadas, corridas, relacion de pareja)
e Montaje coreografico creacion libre del maestro
e Variaciones clasicas de Don Quijote(Amigas), Paquita
e Vals del ballet bella durmiente
e Montaje libre de creacién del maestro
Segundo periodo
e Montajes clasicos: Variaciones clasicas de mujeres
e Variaciones clasicas masculinas esta las define el maestro bajo la directriz de director
artistico
Tercer periodo
e Montajes clasicos danzas del ballet cascanueces (danza china, danza arabe,
mufiecos)
e Montaje clasico que se defina al inicio del afio con el director artistico.
Montaje coreogréfico creacion libre del maestro

LOGROS

e Domina la coordinacion de brazos, piernas y cabeza con mayor utilizacion del
espacio y sentido de conjunto.

e Logra ejecutar ejercicios de mayor complejidad a releve en barra y centro.

e Sincroniza los movimientos con la musica, ritmo y sensibilidad musical

e Ejecuta adecuadamente la técnica de los grandes saltos

e Desarrolla voluntad y superacién en el estudio individual para lograr vencer sus
deficiencias técnicas.

e Lograr la ejecucion de las danzas montadas con precision técnica

e Participa con agrado en los montajes coreograficos.

PROGRAMA VI DE BALLET (99)
CONTENIDOS

Primer periodo

11
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e Requerimientos convencionales escénicos (caminadas, corridas, relacion de pareja)
e Montaje coreografico creacion libre del maestro
e Variaciones clasicas
Segundo periodo
e Montajes clasicos: Variaciones clasicas mujeres y hombres las define el maestro
e Montaje de Baile de graduados
e Variaciones clasicas
Tercer periodo
e Montajes clasicos danzas del ballet cascanueces (danza china, danza arabe,
mufiecos)
e Montaje clasico que se defina al inicio del afio con el director artistico.
Montaje coreogréfico creacion libre del maestro

LOGROS

e Logra ejecutar ejercicios de mayor complejidad a releve en barra y centro.

e Sincroniza los movimientos con la musica, ritmo y sensibilidad musical

e Ejecuta adecuadamente la técnica de los grandes saltos

e Desarrolla voluntad y superacién en el estudio individual para lograr vencer sus
deficiencias técnicas.

e Lograr la ejecucion de las danzas montadas con precision técnica

e Participa con agrado en los montajes coreogréficos.

e Logra el domino de los pasos técnicos aprendidos en el nivel basico.

e Trabaja correctamente la mecénica de la respiracion logrando el sentido del
movimiento a plenitud en toda la clase.

e Domina la técnica de las puntas y la aplica en la ejecucién mas compleja de las obras
del repertorio.

e Logra la ejecucion de combinaciones con un alto rigor artistico y técnico.

e Demuestra en la ejecucion de os movimientos sentido de la belleza de la linea y de la
terminacién con elegancia, personalidad, sensibilidad y proyeccidén escénica.

e Domina el manejo de diferentes cualidades de ritmo y dinamica musico corporal y las
incorpora a las ejecuciones de las coreografias.

e Mantiene un fisico adecuado a las exigencias de la danza clasica y logra mayor
flexibilidad, fuerza y resistencia.

PROGRAMA VII DE BALLET (10°)
CONTENIDOS

Primer periodo
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Requerimientos convencionales escénicos (caminadas, corridas, relacion de pareja)
Montaje coreografico creacion libre del maestro

Montaje de pas de deux clasico, Corsario, Compelia, Diana Acteon

Segundo periodo

Montajes clasicos: Variaciones clasicas mujeres y hombres las define el maestro
Montaje de suit del ballet Cooppelia

Montaje propuesto de grado, lo define el director artistico

Tercer periodo

Montajes clasicos danzas del ballet cascanueces (danza china, danza érabe, Vals de
las flores, pas de deux principal, hada del azicar, mazapanes, )

Montaje clasico que se defina al inicio del afio con el director artistico.

Montaje coreogréfico creacion libre del maestro

Suit del ballet cooppelia

LOGROS

Domina la coordinacion de brazos, piernas y cabeza con mayor utilizacion del
espacio y sentido de conjunto.

Logra ejecutar ejercicios de mayor complejidad a releve en barra y centro.

Sincroniza los movimientos con la musica, ritmo y sensibilidad musical

Ejecuta adecuadamente la técnica de los grandes saltos

Desarrolla voluntad y superacion en el estudio individual para lograr vencer sus
deficiencias técnicas.

Lograr la ejecucion de las danzas montadas con precision técnica

Participa con agrado en los montajes coreograficos.

Logra el domino de los pasos técnicos aprendidos en el nivel basico.

Trabaja correctamente la mecénica de la respiracion logrando el sentido del
movimiento a plenitud en toda la clase.

Domina la técnica de las puntas y la aplica en la ejecucion mas compleja de las obras
del repertorio.

Logra la ejecucion de combinaciones con un alto rigor artistico y técnico.

Demuestra en la ejecucion de os movimientos sentido de la belleza de la linea y de la
terminacién con elegancia, personalidad, sensibilidad y proyeccidn escénica.

Domina el manejo de diferentes cualidades de ritmo y dinamica musico corporal y las
incorpora a las ejecuciones de las coreografias.

Mantiene un fisico adecuado a las exigencias de la danza clasica y logra mayor
flexibilidad, fuerza y resistencia.
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PROGRAMA VIII DE BALLET (119
CONTENIDOS
Primer periodo

e Requerimientos convencionales escénicos (caminadas, corridas, relacion de pareja)
e Montaje coreografico creacion libre del maestro
e Montaje de pas de deux clasico Paquita, Corsario,
Segundo periodo
e Montajes clasicos: Variaciones clasicas mujeres y hombres las define el maestro
e Montaje de suit del ballet Giselle
e Montaje propuesto de grado, lo define el director artistico
Tercer periodo
e Montajes clasicos danzas del ballet cascanueces (danza china, danza arabe, Vals de
las flores, pas de deux principal, hada del aztcar, mazapanes, )
e Montaje clasico que se defina al inicio del afio con el director artistico.
Montaje coreogréfico creacion libre del maestro

LOGROS

e Domina la coordinacion de brazos, piernas y cabeza con mayor utilizacion del
espacio y sentido de conjunto.

e Logra ejecutar ejercicios de mayor complejidad a releve en barra y centro.

e Sincroniza los movimientos con la musica, ritmo y sensibilidad musical

e Ejecuta adecuadamente la técnica de los grandes saltos

e Desarrolla voluntad y superacién en el estudio individual para lograr vencer sus
deficiencias técnicas.

e Lograr la ejecucion de las danzas montadas con precision técnica

e Participa con agrado en los montajes coreograficos.

e Logra el domino de los pasos técnicos aprendidos en el nivel basico.

e Trabaja correctamente la mecénica de la respiracion logrando el sentido del
movimiento a plenitud en toda la clase.

e Domina la técnica de las puntas y la aplica en la ejecucién mas compleja de las obras
del repertorio.

e Logra la ejecucién de combinaciones con un alto rigor artistico y técnico.

e Demuestra en la ejecucion de os movimientos sentido de la belleza de la linea y de la
terminacién con elegancia, personalidad, sensibilidad y proyeccion escénica.

14
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e Domina el manejo de diferentes cualidades de ritmo y dindmica musico corporal y las
incorpora a las ejecuciones de las coreografias.

e Mantiene un fisico adecuado a las exigencias de la danza clasica y logra mayor
flexibilidad, fuerza y resistencia.

2. ENFOQUE METODOLOGICO

El area de Repertorio se aborda desde lo practico y lo teérico, dado que es necesario
explicar y detallar los pasos técnicos, los movimientos y el estilo se procura que las
explicaciones sean cortas con el objeto de mantener la atencién y disposicion corporal -
mental que facilitan la asimilaciéon de los nuevos saberes y la exploracion corporal. Esta
dividida en tres momentos: La improvisacion, el montaje por escenas, y el trajo individual y
colectivo. El desarrollo de la personalidad escénica y segun las competencias desarrolladas
de cada estudiante, la interpretacion de roles o personajes.

También se dejan trabajos de investigacién; Cuando se trabajan las obras del repertorio
clasico primero se les muestra el video de la obra hecho por diferentes compafiias como
referente a seqgur.

Las clases se construyen con objetivos que van encaminados a cumplir el programa de
estudio de cada afo, por tanto, la estrategia de ir de lo simple a lo complejo, en la medida
gue se va avanzando ir aumentando el grado de dificultad. La preparacion de clases implica
evaluar los procesos de aprendizaje de cada estudiante y si es necesario hacer
modificaciones que vayan encaminadas hacia una mejor asimilacion y comprension de la
técnica.

Se utiliza la estrategia de aprendizaje por repeticién, de las variaciones o montajes
realizados.

Otra estrategia metodolégica es el analisis del error y la observacion, fundamentales en
el proceso aprendizaje-ensefianza, pues el estudiante empieza a reconocer en el otro
cuando algo esta bien o mal en su propio cuerpo y aprende de sus comparieros que logran
la manera correcta de ejecutarlo, el analisis del error aunado a la observacién son la
oportunidad para mejorar, emplear, conocer mecanismos y estrategias que permitan cumplir
con las metas trazadas y perfeccionar el dominio de la técnica.

3. ENFOQUE EVALUATIVO
La evaluacion en el area de técnica clasica es integral y formativa en tanto que su objetivo

es mejorar el aprendizaje y el desarrollo de competencias en los estudiantes, haciendo
seguimiento constante a los procesos de ensefianza-aprendizaje, para lo cual se realiza:

e Evaluacién diagnostica
e Recoleccion de evidencias
e Sistematizacion de las evidencias

15



FORMATO PLAN DE AREA VERSION: 01

INCOLBALLET .
VIGENCIA: Julio 18 de 2019

'NCOLBALLET CcODIGO: FO-FN-78 PAGINA: Pagina 16 de 17

e Toma de decisiones en relacion a la planificacion y adecuacion de los objetivos de
aprendizaje segun las necesidades observadas en las evidencias.

Por otra parte, la evaluacion en el area cumple los siguientes parametros o criterios:

e Utiliza diferentes técnicas de evaluacion para contrastar la informacién que permita
emitir juicios y valoraciones contextualizadas.

e Esta centrada en la forma como el estudiante aprende, sin descuidar la calidad de lo
gue aprende.

o Es participativa en un sentido democratico y fomenta la autoevaluacion

La evaluacion en el area de técnica clasica es motivadora, concebida para modificar la
practica y no sélo para calificar, es decir la evaluacién pretende observar y reflexionar sobre
el “Saber conocer” y “Saber hacer’” que se corresponden con los criterios cognitivos del
area, “Saber ser”, con el criterio personal y “Saber convivir’ con el social, evalua estos tres
componentes de la siguiente manera:

Los desempefios cognitivos evaltan:

e El dominio de los pasos técnicos propios del ballet clasico.

e El desarrollo del potencial del estudiante.

e La capacidad para comunicar lo aprendido y para razonar.

e La comparacion y ejercitacion de los pasos en los procesos realizados.
e La apropiacién del vocabulario propio del area.

Los desempefios personales evaluan:

o La apropiacién del estudio individual.

o La demostracién de la responsabilidad y disposicion en la realizacion de cada una de
las clases, ensayos y funciones.

o El liderazgo positivo.

o La participacion significativa en clases.

o El cumplimiento con los materiales requeridos en el area

e La demostracién del autocuidado y respeto por su cuerpo y el estar atento a la
presentacion personal como indicador incuestionable de su autoimagen y el sentido
de pertenencia ante la institucion.

e Apropiar estrategias de mejora que ayuden a su desarrollo como artista en

formacion.
Los desempefios sociales evaluan:
e La participacién en el trabajo cooperativo evidenciable en habilidades sociales y

personales.
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e El respeto en las actitudes frente a sus compafieros, docentes, entorno, a fin de
favorecer la sana convivencia en las clases y en toda la institucion.
e La apropiacion de habilidades comunicativas con el propoésito de mejorar la

comunicacién asertiva dentro y fuera de la institucion.

4. PLAN DE APOYO PARA ESTUDIANTES CON DIFICULTADES EN SUS
PROCESOS DE APRENDIZ

e SE debe hacer un trabajo de fortalecimiento fisico por lo menos una vez a la semana, se debe
trabajar en conjunto con el preparador fisico para que él desde su asignatura apoye al nifio o
joven a vencer su dificultad técnica. Es importante que el nifio y el joven comprenda y asimile
muy bien los conceptos a trabajar, por eso es muy importante dejar tareas de investigacion y
tareas practicas de ejecucién para que el nifio y el joven se sienta motivado y responsable de su

aprendizaje en todos los grados de estudio

Es muy importante incentivar el trabajo individual y el trabajo grupal.

4. PLAN DE AULA

5. BIBLIOGRAFIA.

Referente principal Escuela Cubana de ballet.

Escuela Rusa VAGANOVA.
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